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JORNADAS DE
PRIMAVERA

Comunicaciony
Relaciones
ante las Agresiones

24 Y 25 de mayo
de 2024

MEMORIA 2024

Como todos los afios desde 1981, el Colegio de Médicos de Avila ha celebrado las
Jornadas de Primavera “*Memorial Dr. Jose Antonio Pascual” en el Parador
Nacional de Gredos.

El tema elegido para este afio fue ‘Las agresiones a terceros y a uno mismo’. Las
agresiones de pacientes a meédicos, de médicos a médicos, de médicos a
pacientes y de pacientes o médicos contra ellos mismos. Conociendo que es un
problema duroy del que cuesta hablar, “"desde el Colegio de Médicos creimos
conveniente ofrecer mas formacion e informacién sobre dicho asunto”, afirman.

La primera mesa se centrd en la comunicacion. En ella, se ofrecieron
herramientas para mejorarla y, con ello, intentar reducir las agresiones.

La segunda mesa verso acerca del ‘Manejo del Paciente Agresivo’, tanto en
vertiente médica como judicial.

A continuacion, tuvo lugar una mesa sobre el Suicidio y su abordaje desde la
profesion médica.

La importancia de las relaciones con los pacientes y con los sanitarios, incluidos
nuestros companeros, que estan reflejadas en nuestro Céddigo Deontoldgico,
portagonizaron la cuarta mesa de las jornadas.

Como en ediciones anteriores, se celebro también una actividad cultural en la
que se unieron la Medicina y la musica.

Como denominador comun en estas jornadas, reino el espiritu de nuestro
querido companero José Antonio Pascual, que pretendia aunar lazos entre
médicos de hospital y de primaria favoreciendo asi la relacion entre nosotros y
por ende la atencion a los pacientes.
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FIESTA DEL
MEDICO

La Fiesta del Médico se celebro el 23 de junio. Los eventos
principals fueron:

18:00 h: Misa en la iglesia "Las Madres" en memoria de
los compafieros fallecidos.

18:45 h: Acto institucional en el salon de actos del

colegio, incluyendo la bienvenida a los nuevos MIR del
2024y Homenaje a los médicos Honorificos al Médico
Veteranoy entrega del Premio “Perez Morso

21:00 h: Vino espafiol en el Palacio de Sofraga.

21:30 h: Cena de hermandad con sorteo de regalos.

Fue un evento lleno de momentos emotivos y de
reconocimiento a la labor de los médicos.
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Médicos de Avila

Dra. Dfia. Celia Gonzalez Jiménez Dr. D. Victor Lorente Munoz Dr. D. Rafael Montes Garrido Dr. D. Guillermo Pefia Garcia

BIENVENIDA A LOS MIR

MEMORIA 2024




o NS . . , Dr. D. Felix Antonio Rondon Santos
Dra. Dna. Victoria Esperanza Ramirez Bigler Dra. DRa. Marta Ron Ubeda

BIENVENIDA A LOS MIR
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Dr. D. Rafael Gabriel Sanchez Dr. D. Félix Pedro Lanciego Martin Dr. D. Carlos Martin Rollan Dr. D. Francisco del Rio Fernandez

MEDICOS HONORIFICOS
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Jo de MEedicos de Avila

Dr. D. German Siesto Garcia
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DESPEDIDA
DEL
PRESIDENTE

Dr. D. Manuel Munoz Garcia de
la Pastora




CENA DE HERMANDADY SORTEO DE REGALOS

Tuvo lugar en el Palacio de Sofraga
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JUNTA DIRECTIVA ANO 2020

En la sesion del Pleno de la Junta Directiva, celebrada el dia 4 de marzo de 2024, y
dado que finaliza el tiempo reglamentario de mandato de los miembros de la

misma, se acordo: “La convocatoria de elecciones para cubrir los cargos de la Junta
Directiva

MEMORIA 2024
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La nueva Junta
Directiva de este
Colegio, tomo posesion
el dia 2 dejulio de 2024
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COMISION
PERMANENTE

>

~
Colegio de Médicos de Avila

Dra. Dia. M@ Begofia Sahagun Salcedo
PRESIDENTA

Dra. Dfia. M@ Begofia del Pino Hernandez Dr. D. Miguel Angel Gutierrez Almarza
VICEPRESIDENTA VICEPRESIDENTE

Dra. Dfia. M@ Elena Lopez Najera  Dra. Dfia. Sonsoles Sanchez Grande  pra. DAa. Sandra Milena Bello
SECRETARIA VICESECRETARIA Benavides

TESORERA .8
MEMORIA 2024



VOCALIAS

=1 @
Colegio de Médicos de Avila

Dra. Dna. Marl'a,Rosario Arribas Jiménez
VOCAL MEDICOS PRIMARIA

Dra. Dfia. Inés
Fernandez-Bugallal
Vicente-Mazariegos

VOCAL MEDICOS MIR
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Dr. D. José Manuel Barragan Casas
VOCAL MEDICOS HOSPITALES

Dr. D. Jesus Ignacio Sopelana Rodriguez
VOCAL MEDICOS EJERCICIO LIBRE

Dra. Dia. Maria Luisa Moran Canelo

VOCAL MEDICOS EN SISTUACIONES
ESPECIALES/NO ASISTENCIALES

Dr. D. Jesus de los Reyes Hernandez
Hernandez
VOCAL MEDICOS JUBILADO
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DESPEDIDA DEL PRESIDENTE

Buenos dias

En el primer semestre, tiempo en el que era Presidente de este Colegio, los temas
que mas atencion requirieron por parte de la Junta Directiva fueron: la participacion
en la elaboracion del nuevo Estatuto de la OMC, el analisis de la situacion sanitaria en
nuestra Comunidad Autonoma mediante el Estudio Demografico de Castillay Leon, la
contratacion de médicos sin la titulacion requerida y el estudio del Plan Director sobre
las prestaciones de la Fundacion para la Proteccion Social de la OMC.

No puedo dejar de resefar la formacion, uno de los fines recogidos en el estatuto
del Colegio, las Jornadas de Primavera, el Concurso de Casos Clinicos para Residentes,
entre otros.

En estas lineas quisiera despedirme, institucionalmente, de vosotros, agradeceros
vuestra colaboracion durante estos afos. Personalmente, siempre estaré a vuestra
disposicion.

Un abrazo
MANUEL MUNOZ GARCIA DE LA PATORA

MEMORIA 2024



ACTIVIDADES

02/01
03/01
08/01
08/01
10/01
15/01
19/01
23/01
24/01
25/01
01-04/02
06./02
06/02
15/02
21/02
04/03

06/00
10/06
14/06
27/06
oz/07

Ademds de acudir, varias veces por semana, al Colegio para despachar cuestiones de trdmite.

MEMORIA 2024

ACTIVIDADES PRESIDENTE 2024

Entrevista COPE Avila

Plena Autondmico (Videoconferencia)

Entrevista con Diario de Avila (Aw la)

Reunidn del Plens de la Junta Directiva (Awla)

Reunion con lo Comisién de Deontalogia [A\nla]

Reunion de la Comisidn de Formacidn [Awln]

Asamblea OMC (Madrid)

Reunidn de lo Comision provincial de sequimiento de Agresiones (A\nln)
Ihaugiruclnn del Curso de la Real Academia de Medicina {Sulnrma}
Grabacién para el Programa Enfoque Avila de Castilla y Ledn Tv (Awlr.l]
Asamblea OMC (Ceuta)

Comision de Formacicn [A\nln)

Reunién con Presidente de la Comisién de Deantologia (Avila)

Acto en la Real Academia de Medicina (Salamanca)

Reunidn con el Tefe de la Camandancia de ln Guardia Civil [Awln]

Reunion con el Tefe de la Policia Macional (A\nln]

Reunién de la Comisién Macional de Medicina de Familia (Madrid) .
Asistencia a los Actos de la celebracion del Patrdn de Enfermeria (Avila)
Dia Europeo frente a las Agresiones, presentacidn de dates 2022 (Madrid)
Asistencia a la Conferencia del Dr. Tomas Cobo (Presidente del CGCOM) (Madrid)
Reunién con Asesara Fiscal (Avila)

Reunion con la Comisidn para la modificacidn del Estatuto de lo OMC (Anlu)
Reunidn de la Junta de Patronas de la Fundacidn {Awln]

Asamblea del Colegio (Anlﬂ)

Entrevista COPE Avila

‘Webinar de Agresiones (Avila)

Reunidn del Pleno Extraerdinario de Consejo Autondmico (Videoconferencia)
Reunion de la Comisidn Macional de Medicina de Familia (Videoconferencia)
Videoconferencia con Representante de Emergencins (Carlos Martin)
Reunion con CATXA

Hablar con Presidente de la OMC

Asomblea OMC (Madrid)

Reunion de la Comisidn prmnnclal de seguimiento de Agresiones (A\nla]
Reunién del Plena Autondmica (Ledn)

Centenario del Colegio de Lérida (Lérida)

Reunion anual de Mutual Médica (Lérida)

Reunidn con Interlocutora Palicial Provincial

Reunion del Pleno de la Junta Directiva {A\nlu]

Reunion de la Junta de Patronos de la Fundacidn {ﬂmlu}

Hablar con colegiado por un problema

Asistencia al acto de Homena]e a la Guardia Civil (Amla]

Jornadas de Primavera (Movarredonda de Gredos)

Reunidn con lo nueva Asesoria Fiscal

Asistencia a la Jornada de Agresiones (Hospital N"™. 57. de Sonsoles)
Reunion del Pleno Autondmico (Awln}

Entrevista en Radio Nocional

Asomblea OMC {Mrld]

Actos de celebracidn de la Patrona (Aﬂlu

Toma de Posesidn de la nueva Junta Directiva
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ENERO

DIA 3 3NERO REUNION CON LA COMISION DEONTOLOGICA

DIA 8 ENERO PLENO DE LA JUNTA

DIA 10 DE ENERO REUNION COMISION DE FORMACION

DIA 15 DE ENERO REUNION COMISION DE FORMACION

DIA 23 ENERO ACTO DE LA GUARDIA CIVIL REUNION SOBRE AGRESIONES A
SANITARIOS

DIA 24 ENERO SALAMANCA Inauguracion curso académico REAL ACADEMIA DE
SALAMANCA

FEBRERO

DIA 9 REUNION DE SECRETARIOS EN LEON

DIA 13 CONFERENCIA POR LA SUBDELEGACION DE GOBIERNO SOBRE LA
SITUACION EN PALESTINA

DIA 15 DE SALAMANCA El doctor Graciliano Estrada ingreso este jueves, 15 de
febrero, en la Real Academia de Medicina de Salamanca (RAMSA) como
Académico correspondiente.

DIA 37 REUNION CON PSN

MARZO

DIA 4 REUNION CON EL COMISARIO DE LA PLOCICIA NACIONAL

DIA 4 PLENO DE LA JUNTA DIRECTIVA

DIA 5 REUNION DE LA FUNDACION PARA LA COOPERACION INTERNACIONAL
DIA 8 DE MARZO FIESTA DE ENFERMERIA i

DIA 14 DE MARZO REUNION DE ESTUDIO DE MODIFICACION DE ETATUTOS
DIA 14 DE MARZO REUNION CON GSK

DIA 18 DE MARZO SESION DE LA COMISION PERMENENTE

DIA 19 DE MARZO REUNION DE PATRONOS

DIA 19 DE MARZO ASAMBLEA GENERAL DE COLEGIADOS

ABRIL

DIA 3 DE ABRIL REUNION DE LEON

DIA 4 ABRIL PRESENTACION DE LIBRO LIBELULA BLANCA DE FERNANDO
DIEGO

DIA 8 DE ABRIL REUNION CON ENFERMERIA DE EMERGENCIA
DIA 9 REUNION CON CAIXA BANK

CITA CON PATRICIA ARAUJO

10 TOLEDO REUNION CON LA JUNTA DIRECTIVA'Y COMISION
DEONTOLOGICA DEL CGCOM

11 REUNION SECRETARIOS DEL CASTILLA Y LEON

13 JORNADAS DEL CANCER

29 PLENO DE LA JUNTA

REUNION EN LA POLICIA NACIONAL

MAYO

DIA 9 MAYO CITA CON PATRICIA ARAUJO

14 DE MAYO REUNION CON PSN

16 DE MAYO FIRMA CON MERCEDES MORAN

23 DE MAYO GUARDIA CIVIL ACTOS DE CONMEMORACION

SESION DE ESTADO DE LA SANIDAD EN LEON

24-25 MAYO JORNADAS DE GREDOS EN MEMORIA JOSE ANTONIO PASCUAL

JUNIO

DIA 5 DE JUNIO JORNADAS DE VACUNAS

DIA 6 DE JUNIO REUNION DEL CONSEJO AUTONOMICO

DIA 7 DE JUNIO REUNION DE SECRETARIOS

DIA 19 JUNIO ASISTENCIA A CONFERENCIA DR BATIZ EN LA UCAV

DIA 20 DE JUNIO SALAMANCA RAMSA RECEPCION DEL ACADEMICO ELECTO
ILMO. DR. D. IGNACIO CASADO NARANIJO,

DIA 25 DE JUNIO REUNION DE AGRESIONES

DIA 27 DE JUNIO FIESTA DE NRA SRA DEL PERPETUO SOCORRO

JuLIo
DIA 2 DE JULIO CESE EN MIS PUESTO DE SECRETARIA GENERAL

ACTIVIDADES COMO SECRETARIA

M2 BEGONA SAHAGUN SALCEDO

MEMORIA 2024 23



ACTIVIDADES
COMO
VICEPRESIDENTE

BEGONA DEL PINO HERNANDEZ

ACTIVIDADES DE LAVICEPRESIDENTA HASTA EL 02/07/2024:

* Asistencia a Asambleas Generales, Plenos y Permanentes de la Junta
Directiva.

- Asistencia Juntas de Patronos de la Fundacidn Ateneo de Medicina de Avila.

* Inauguracion de las IV Jornada de Actualizacion en Cardiologia. El 26 de abril
2024

* Fiesta del Médico. 23 de junio 2023. Participacion en su organizacion vy
Asistencia.

MIEMBRO DE LA COMISION DE FORMACION: Miembro del comité
organizador y cientifico de cursos y jornadas:

* 423 JORNADAS DE PRIMAVERA: “"Memorial Dr. D. José Antonio Pascual” 24
y 25 de mayo 2024, Parador Nacional de Gredos.

e Premios José Antonio Pascual al mejor poster

e Premio Alfonso Rodriguez Rebollo al mejor trabajo de investigacion

MEMORIA 2024
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Asistencia a la Asamblea Nacional de la Vocalia el 12 enero 2024 El Dr. Pablo Lara, Presidente de la Conferencia Nacional de
Decanos de Facultades de Medicina Espanolas, hablo de la situacidn actual de nuestros docentes en Espania, y aportd informacion
sobre los cambios normativos para la “facilitar” la acreditacion de profesionales médicos (sobretodo clinicos) para los que quieran
dedicarse a la docencia universitaria:Espafia esta en la 62 posicion europea en relacion a la ratio médicos /poblacidn general. En el
ano 2023 se aumentod en 8oo plazas la oferta de estudiantes de Medicina. Espaia cuenta con 5o Facultades de Medicina, con una
oferta de 8407 plazas ( primer pais del mundo en relacion a poblacion): 36 publicas y 13 privadas.En proyecto 10 mas. Estamos
formando actualmente 44758 médicos. Existen 42000 médicos formadores /investigadores en nuestras facultades, de los que sélo
el 37% son Personal Docente Investigador (PDI); el resto son colaboradores clinicos HONORARIOS (sin contrato por las
universidades). En Ciencias de la Salud hay 16 estudiantes por cada profesor a tiempo completo. Con las proximas jubilaciones (un
43% de profesores permanentes y un 55% de profesorado asociado /vinculado), tendremos un déficit cercano a los 3900
profesionales médicos. Hay una Tesis Doctoral en marcha por cada 5 estudiantes una fuerte capacidad investigadora en el
momento actual. Necesitamos que los mejores profesionales sean nuestros docentes. En Espana no faltan médicos, faltan
Especialistas. La “oferta” y la "demanda” de especialistas se igualara en 2035. Al ritmo actual de plazas en el Grado (y de MIRes), a
partir del 2035 no sabremos qué hacer con ellos. Cambios para facilitar la acreditacion de los profesionales que se quieran dedicar a
la docencia. Acreditacion regulada por la Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion (ANECA), hasta ahora casi
“imposible” de conseguir por los profesionales cuya actividad fundamental es la asistencial. Normativas del afio 2023: Ley Organica
2/2023, del 22 de marzo del Sistema Universitario (LOSU), y Real Decreto 678/2023, de 18 de julio, por el que se regula la
acreditacion estatal para el acceso a los cuerpos docentes universitarios y el régimen de los concursos de acceso a plazas de dichos
cuerpos. Esta Ley “apuesta” por valorar méritos en: docencia, investigacion, liderazgo y también la experiencia profesional del
candidato/a.

Propuesta de consenso de como se forma el tutor de residentes. Formacion que se debe exigir a un tutor que se inicie en la
tutorizacion. ;Como puede conseguir los méritos minimos para su acreditacion?. Desarrollar un marco comun y homogéneo para la
acreditacion de la figura del tutor en Espafa. Exigir una formacion basica e imprescindible para empezar. Unos cursos de minimos
para que el tutor acceda a la acreditacion y cursos de re-acreditacion, de actualizacion o de perfeccionamiento. Un Continuum

formativo , de caracter transversal y adaptado a los criterios de acreditacion a las normativas establecidas en las respectivas CC.AA.

El vocal nacional presenté el manual ;Como formar y motivar al residente de Cirugia?. Programa de formacion de tutores de
residentes, elaborado por la seccion de Formacion de la Asociacion Espaiiola de Cirujanos (AEC. Es un texto que resume las
funciones, responsabilidades y tareas del tutor de residentes de Cirugia General y Digestiva. El contenido es extrapolable (en un 8o-
85%) a cualquier tutor de residentes de cualquier especialidad médica.

MEMORIA 2024

MIGUEL ANGEL GUTIERREZ
ALMARZA

ACTIVIDADES DEL
VICEPRESIDENTE
HASTA 2/07/2024




M2 ELENA LOPEZ NAJERA

ACTIVIDADES
COMO
VICESECRETARIA
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ACTUACIONES

COLEGIALES

ACTIVIDADES JUNTA DIRECTIVA
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JULIO

DiA 2.- TOMA DE POSESION COMO PRESIDENTE DEL ILUSTRE COLEGIO DE MEDICOS DE AVILA.
DIA 9.- REUNION DEL PLENO DE LA JUNTA DIRECTIVA.

DIA 11.- REUNION DE TRABAJO CON FUNDACION DE PROTECCION SOCIAL EN MADRID.

DIA 12.- ASAMBLEA DE PRESIDENTES.

AGOSTO )

DIA 8.- REUNION DEL PLENO DE LA JUNTA DIRECTIVA.

DIA 29.- ASAMBLEA GENERAL DEL CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS OFICIALES DE MEDICOS
DE CASTILLA Y LEON.

SEPTIEMBRE )
DIA 2.- REUNION DE LA COMISION PERMANENTE.
DIA 4.- REUNION CON EL CONSEJERO DE SANIDAD EN VALLADOLID.
DIA 5.- REUNION CON LA COMISION DE REDES SOCIALES.
DIA 6.- ASAMBLEA GENERAL DE LA OMC.
DIA 10.- REUNION CON LA ABOGADA DE NUESTRO COLEGIO.
DIA 11.- UNIVERSIDAD DE SALAMANCA. REUNION COMO PARTE DELTRIBUNAL PARA
ADJUDICACION DE: ) )

-1 PLAZA DE PROFESOR DE PRACTICAS CLINICAS EN URGENCIAS, EN EL COMPLEJO
ASISTENCIAL DE AVILA- HOSPITAL NTRA. SRA. DE SONSOLES.

. - 1PLAZA DE PROFESOR DE ANATOMIA HUMANA.

DIA 16.- REUNION EN LA CAIXA.
DIA 18.- ASISTENCIA EN LA REAL ACADEMIA DE MEDICINA DE SALAMANCA (RAMSA) DEL
INGRESO COMO NUEVA ACADEMICA DE NUMERO DE LA JEFA DEL SERVICIO DE ANATOMIA
PATOLOGICA DEL COMPLEJO ASISTENCIAL UNIVERSITARIO DE SALAMANCA, DRA. D2 MARIA
DOLORES LUDERIA DE LA CRUZ. )
DIA 20.- ASAMBLEA GENERAL DEL CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS OFICIALES DE MEDICOS
DE CASTILLA Y LEON. ) ] ]
DIA 23.- I JORNADA DE CASOS CLENICOS PARA MEDICOS RESIDENTES DE AVILA -ASTRA
ZENECA-
DIA 24.- REUNION DE LA COMISION DE LUCHA FRENTE A AGRESIONES.
DIA 26.- JORNADA DE CUIDADOS PALIATIVOS: "ATENDER EL PROCESO DE MORIR, UNA
ESCUELA DE VIDA”.

M2 BEGONA SAHAGUN SALCEDO

MEMORIA 2024

OCTUBRE

DIA 2.- ASISTENCIA A LOS ACTOS DE LA FIESTA DE LA POLICIA NACIONAL.

DIA 3.- REUNION DE LA COMISION PERMANENTE.

D;A 4.- ASAMBLEA GENERAL DE LA OMC. 3

DIA 7.- ASISTENCIA A "DESAFIOS DE UNA MADRE LACTANTE EN LA CONSULTA MEDICA".
DIA 9.- TOMA DE POSESION DE LOS CARGOS DE LA COMISION DEONTOLOGICA.

DIA 12.-ASISTENCIA A LOS ACTOS DE LA FIESTA DE LA GUARDIA CIVIL. i

DIA 14.- PRESENTACION EN LAS CORTES DE VALLADOLID DEL ESTUDIO DEMOGRAFICO SOBRE
MEDICOS POR EL PRESIDENTE DEL CONSEJO DE COLEGIOS DE MEDICOS DE CASTILLA Y LEON.
DIA 19.- ASAMBLEA NACIONAL.

DIA 25.- CENA DE LA ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER.

DiA 30.- DIA DE LA PROFESION MEDICA.

NOVIEMBRE

DiA 4.- REUNIQN DEL PLENO DE LA JUNTA DIRECTIVA.

DIA 6.- REVISION DE LAS CUENTAS CON EL CGCOM Y POSTERIORMENTE ENTREVISTAS CON
EL DEPARTAMENTO DE ACREDITACION DE LA FORMACION MEDICA Y CON NINA MIELGO,
RESPONSABLE DE LA FUNDACION PARA LA PROTECCION SOCIAL.

DIA 12.- SESION SOBRE LA SANIDAD MILITAR ESPANQLA: PASADO PRESENTE Y FUTURO.
DIAS 14,15 16.- VIII CONVENCION DE LA PROFESION MEDICA. ASAMBLEA NACIONAL.

DIA 22.- V JORNADAS DE CUIDADOS PALIATIVOS.

DIAS 29Y 30.- JORNADAS DEL DOLOR DE AVILA.

DICIEMBRE )

DIA 13.- ASAMBLEA GENERAL DEL CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS OFICIALES DE MEDICOS
DE CASTILLA Y LEON. ) )

DIA 18.- ACTO DE LA SUBDELEGACION DE DEFENSA DE AVILA.

DIA 20.- ASAMBLEA GENERAL DE COLEGIADOS.

ACTIVIDADES PRESIDENTE
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ACTIVIDADES DE LA VICEPRESIDENTA DESDE 02/07/2024:
Directora de la Fundacién El Ateneo de Medicina de Avila desde octubre 2024
Asistencia a Asambleas Generales, Plenos y Permanentes de la Junta Directiva

Asistencia a la entrega del XX Premio de las Letras Teresa de Avila a la escritora Luce Lopez
Baralt. 13 de octubre 2024. Auditorio de San Francisco

Asistencia a la 82 Convencion de la profesion meédica: Compromiso y liderazgo en un momento
decisivo.14,15 y 16 de noviembre 2024

MIEMBRO DE LA COMISION DE FORMACION: Miembro del comité organizador y cientifico de
cursos y jornadas:

| Jornada de casos clinicos para médicos residentes de Avila. 23 de septiembre 2024.

Presentacion de las jornadas. Prélogo del libro de Casos clinicos de Avila.

BEGONA DEL PINO
HERNANDEZ

Atender el proceso de morir, una escuela de vida. 26 de septiembre2024 Desafios de una madre
lactante en la consulta médica. 7 octubre 2024

Microbiota. Eje microbiota-intestino-cerebro. 10 de Octubre de 2024.

Sindrome cardio-renal Metabdlico e inhibidores del co-transportador sodio-glucosa ISGLT2. La
serendipia de la esperanza.

ACTIVIDADES DE LA
VICEPRESIDENTA

[l JORNADAS PROVINCIALES DE DOLOR. 29-30 noviembre 2024. Barco de Avila. Presentacion
y clausura de las jornadas

MEMORIA 2024
29



MIGUEL ANGEL GUTIERREZ ALMARZA

ACTIVIDADES DEL
VICEPRESIDENTE
DESDE 2/07/2024

MEMORIA 2024

ACTIVIDADES DEL VOCAL de ATENCION PRIMARIA hasta 02/07/2024:

Asistencia a Asambleas Generales, Plenos y Permanentes de la Junta Directiva. Asistencia Juntas de Patronos de la Fundacién Ateneo de Medicina de
Avila.
Asistencia a Asambleas de la Vocalia Nacional de Atencién Primaria Rural y Urbana
Fiesta del Médico. 27 de junio 2024. Participacion en su organizacion y Asistencia.

Asistencia como representante de Tutores a las asambleas de la Vocalia Nacional de Tutores

ACTIVIDADES DEL VICEPRESIDENTE SEGUNDO desde 02/07/2024

Toma de posesién del cargo como Vicepresidente segundo del Colegio Oficial de Médicos de Avila, el 02/07/2024.

Asistencia a Asambleas Generales, Plenos y Permanentes de la Junta Directiva.

Asistencia Juntas de Patronos de la Fundacién Ateneo de Medicina de Avila.

Asistencia a la Asamblea de vocalia Nacional de Tutores

Asistencia a la 8 Convencién de la profesion médica: Compromiso y liderazgo en un momento decisivo.14,15 y 16 de noviembre 2024
Asistencia a la recepcién del Académico Electo lImo. Dr. D. JESUS MARTIN GARCIA en la Real Academia de Medicina de Salamanca el 17/10/2024.

Asistencia a la Fiesta de Farmaceuticos celebrada el 14/12/2024.

MIEMBRO DE LA COMISION DE FORMACION: Miembro del comité organizador y cientifico de cursos y jornadas durante 2024 entre ellas:

Atender en el proceso de morir, una escuela de vida. 26 septiembre 2024.
422 JORNADAS DE PRIMAVERA: “Memorial Dr. D. José Antonio Pascual” 24-25 mayo 2024, Parador Nacional de Gredos.

11l JORNADAS PROVINCIALES DE DOLOR. 30 de noviembre-1 de diciembre 2024. Barco de Avila




ACTIVIDADES
DE LA
SECRETARIA

M2 ELENA LOPEZ NAJERA

ACTIVIDADES DE LA SECRETARIA desde 02/07/2024

e Toma de posesion del cargo como secretaria general del Colegio Oficial de
Médicos de Avila, el 02/07/2024.

e Asistencia a Asambleas Generales, Plenos y Permanentes de la Junta Directiva.

e Asistencia Juntas de Patronos de la Fundacién Ateneo de Medicina de Avila.

e Asistencia a la 82 Convencion de la profesiéon médica: Compromiso y liderazgo
en un momento decisivo.14,15 y 16 de noviembre 2024

e Asistencia a la recepcién del Académico Electo liImo. Dr. D. JESUS MARTIN
GARCIA en la Real Academia de Medicina de Salamanca el 17/10/2024.

e Asistencia a la Fiesta de Veterinarios celebrada el 4/10/2024.

MIEMBRO DE LA COMISION DE FORMACION: Miembro del comité organizador y cientifico de
cursos y jornadas durante 2024 entre ellas:

e iPOR FAVOR, UN MEDICO! ATENCION A LA PARADA CARDIACA QUE NOS SORPRENDE
FUERA DEL CENTRO SANITARIO, 27/02/2024.

e Atender en el proceso de morir, una escuela de vida. 26 septiembre 2024.

e Desafios de una madre lactante en la consulta médica. 7 octubre 2024.

e Microbiota, eje microbiota — intestino — cerebro. 10 octubre 2024.

e 422 JORNADAS DE PRIMAVERA: “Memorial Dr. D. José Antonio Pascual” 24-25
mayo 2024, Parador Nacional de Gredos.

e |l JORNADAS PROVINCIALES DE DOLOR. 30 de noviembre-1 de diciembre
2024. Barco de Avila.

MIEMBRO DE LA COMISION SOCIO CULTURAL: Participacidn en la organizacion de actividades
socioculturales realizadas durante 2024.
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ACTIVIDADES DE LA VICESECRETARIA desde 02/07/2024

Toma de posesion del cargo como vicesecretaria del Colegio Oficial de Médicos
de Avila, el 02/07/2024.

Asistencia a Asambleas Generales, Plenos y Permanentes de la Junta Directiva.
Asistencia Juntas de Patronos de la Fundacion Ateneo de Medicina de Avila.
Asistencia en representacion del Colegio de Médicos de la entrega del premio de
las Letra “Teresa de Avila “en el Auditorio Municipal de San Francisco.

Asistencia en representacion del Colegio de Médicos de la "Conmemoracion del
150 aniversario de la Cruz Roja en Avila” en el Auditorio Municipal de San
Francisco.

MIEMBRO DE LA COMISION DE SOCIOCULTURALTODO EL ANO 2024:

Participaciones convocatorias de la Comision Sociocultural y en la organizacion de
actividades de la Comision realizadas durante 2024.

v’ Presentacion del Libro “LIBELULA BLANCA” DE Fernando Diego. ACTIVI DAD E S D E L

v 0 izacion de salida a Madrid ical “Los Chicos del Coro”. ,

¢ Concursodefelictaciones navidefias 2024 | VICESECRETARIA
DESDE 2/07/2024
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ACTIVIDADES DE
LATESORERA

SANDRA MILENA BELLO BENAVIDES

MEMORIA 2024

ACTIVIDADES DE LA TESORERA desde 02/07/2024

Toma de posesion del cargo como Tesorera del Colegio
Oficial de Médicos de Avila, el 02/07/2024.

Asistencia a Asambleas Generales, Plenos y Permanentes
de la Junta Directiva.

Asistencia Juntas de Patronos de la Fundacién Ateneo de
Medicina de Avila.

Asistencia a la 82 Convencion de la profesion médica:
Compromiso y liderazgo en un momento decisivo.14,15 y
16 de noviembre 2024

Asistencia a las Il JORNADAS PROVINCIALES DE DOLOR. 30
de noviembre-1 de diciembre 2024. Barco de Avila.

MIEMBRO DE LA COMISION DE SOCIOCULTURAL: Participacién
en la organizacion de actividades socioculturales realizadas
durante 2024.

Concurso de felicitaciones navidenas 2024.
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Asistencia a las reuniones de la Junta Directiva del Colegio

Asistencia a las Asambleas de Médicos Jubilados que tienen lugar periédicamente en
la sede del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos, en Madrid.

Asistencia a la reunién de la 82 Convencion de la Profesion Médica, celebrada entre
los dias 14 yel 16 de noviembre

Realizacidn de actividades encaminadas a actualizary mantener la pagina web del
Colegio

Envio por correo electronico de varios comunicados al colectivo de Médicos
Jubilados del Colegio informando de las actividades que se realizan en nuestra sede,
especialmente las que pudieran serde mayor interés para el grupo y solicitando que
manifiesten que otras actividades quisieran que se llevasen a cabo. Para facilitar el
intercambio de informacion sobre temas que nos atafien se ha puesto a disposicion
de quienes lo deseen entrar en un grupo creado mediante una aplicacion telematica
telefonica.

Organizacion de la Jornada "pensando en las personas mayores de 65 afios" para su
celebracion el Colegio la tarde del dia 13 de febrero

ACTIVIDADES VOCAL DE MEDICOS JUBILADOS

JESUS DE LOS REYES HERNANDEZ HERNANDEZ

MEMORIA 2024
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Asistencia a Asambleas Generales, Plenos y Permanentes
de la Junta Directiva

Reunion de las secciones de atencion primaria tanto
urbana como rural en la Convencion de la Profesion
Medica durante los dias 14-16 de noviembre de 2024

Asistencia a la 82 Convencion de la profesion médica:
Compromiso y liderazgo en un momento decisivo.14,15y
16 de noviembre 2024

13/12/2024. Reunion de la vocalia de atencion primaria
rural en la que se formo el grupo de trabajo de Innovacion
y nuevas tecnologias en la que como representante del
colegio de medicos de Avila, formare parte.

ACTIVIDADES DE LAVOCALIA DE ATENCION

PRIMARIA URBANAY RURAL

MEMORIA 2024
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ACTIVIDADES DE LAVOCALIA DE HOSPITALES

JOSE MANUEL BARRAGAN CASAS

MEMORIA 2024

ACTIVIDADES DEL VOCAL DE HOSPITALES DURANTE 2024

e Asistencia a Asambleas Generales y Plenos de la Junta Directiva.

e Asistencia Juntas de Patronos de la Fundacién Ateneo de Medicina de Avila.

e Fiesta del Médico. 27 de junio 2024.

e Toma posesién como Vocal representante de Médicos de Hospitales el 2/7/24

e Asistencia a la 82 Convencidn de la profesion médica: Compromiso y liderazgo
en un momento decisivo. 14,15 y 16 de noviembre 2024

e Asistenciay acompafiamiento a la toma de posesion como Académico al limo.

Dr. D. JESUS MARTIN GARCIA durante el acto el 17/10/24 en la Real Academia
de Medicina de Salamanca.

MIEMBRO DE LA COMISION DE FORMACION: Miembro del comité organizador y
cientifico de cursos y jornadas durante 2024 entre ellas:

e 422 JORNADAS DE PRIMAVERA: “Memorial Dr. D. José Antonio Pascual”.
Parador Nacional de Gredos, 24-25 de Mayo de 2024.

e Libro de casos clinicos de Residentes.
Colegio de Médicos 23.9.24. Patrocinado por Astra-Zeneca

e |l JORNADAS PROVINCIALES DE DOLOR.
Barco de Avila, 30 de noviembre-1 de diciembre 2024.




ACTIVIDADES DE LAVOCAL DE LOS MEDICOS NO
ASISTENCIALES Y/O EN SITUACIONES

MARIA LUISA MORAN CANELO

MEMORIA 2024

ACTIVIDADES DE LA VOCAL DE LOS MEDICOS NO ASISTENCIALES
Y/O EN SITUACIONES:

* Toma de posesion del cargo como vocal representante del
Colegio Oficial de Médicos de Avila, el 02/07/2024.

Asistencia a Asambleas Generales, Plenos y Permanentes de |la
Junta Directiva.

Asistencia Juntas de Patronos de |la Fundaciéon Ateneo de
Medicina de Avila.

MIEMBRO DE LA COMISION DE SOCIOCULTURAL: Participacion en

la organizacidn de actividades socioculturales realizadas durante
2024.

Concurso de felicitaciones navideinas 2024.
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VICTORIA SANCHEZ MARINO

1.- RESOLUCION DE CONSULTAS

Las consultas que se han realizado a la Asesoria Juridica han sido
principalmente telefdnicas, consistiendo fundamentalmente en temas
profesionales. Las consultas realizadas han tratado entre otros temas de los
siguientes:  Denuncias por presuntas negligencias  profesionales,
Declaraciones en el juzgado. Citaciones a juicios y ejercicio de actividad como
perito judicial. Consultas Estatutarias y Deontoldgicas. Denuncias ante el
Colegio de Médicos. Historias clinicas. Denuncias administrativas, Jubilacion y
compatibilidad con consulta privada. Secreto profesional. Colegiacion y

obligaciones colegiales.

ACTIVIDADES DE LA ASESORA JURIDICA

3.- RELACION CON LAS ASESORIAS JURIDICAS DE OTROS COLEGIOS DE MEDICOS :
Conversaciones y reuniones con las Asesorias Juridicas de los Colegios de Médicos de Castilla
y Leon sobre diversos temas. Reunion de asesores juridicos de todas las provincias en

noviembre de 2024.

4.-EMISION DE INFORMES Y REVISION DE CONTRATOS: Emision de informes verbales o
escritos solicitados, sobre temas diferentes, a peticion de la Comision Permanente, del Pleno,
de la Comision Deontoldgica, o de la Presidenta del Colegio de Médicos entre otros: Todas las
denuncias recibidas en el Colegio de Médicos, Certificados Médicos, Interpretacion de los
Estatutos, Baja y alta de algunos colegiados, Contratos de alquiler, Contratos de la fundacion .
Revision de todos los contratos o convenios suscritos por el Colegio de Médicos antes de su
firma, modificacion o rescision.

2.- ACTUACIONES ANTE LOS ORGANOS JUDICIALES

De conformidad con el compromiso que el llustre Colegio Oficial de Médicos de
Avila adquirié con los colegiados, en cuanto a proporcionar asesoramiento y
defensa juridica gratuita a aquellos que fueran victimas de agresiones y
vejaciones en el ejercicio de su trabajo, este afio se ha presentado tres denuncias
ante los juzgados de Avila

5.- ELABORACION DE DOCUMENTOS: Se han elaborado los siguientes documentos:
Redaccion de cartas a médicos que ejercen su actividad principal en Avila para que se colegien.
Escritos varios de caracter administrativo. Escritos contestando oficios de jueces y tribunales.
Documentos respecto a procedimientos disciplinarios que se han seguido contra algunos
colegiados. Documentos en relacion con denuncias presentadas contra algunos colegiados.

Redaccion de cartas a médicos que ejercen su actividad principal en Avila para que se colegien.

6.- ASISTENCIAATODOS LOS PLENOS DE LA JUNTA DIRECTIVA
y en todas aquellas ocasiones en que haya sido requerida.
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ACTIVIDADES DE

LA COMISION

DEONTOLOGICA

MEMORIA 2024

Desde que ha empezado a trabajar la nueva Comision de éTicay Deantolagia, o ha hecho
siquiendo los pasos de la anterior y ast hemos estudiado los casos que desde la Junta Directive
del Colegio nos ha solicitado y realizado los informes preceptivos.

También estd en nuestro dnimo la mxima difusion de las consideraciones ticas y
deontologicas que tiene nuestra actividad cotidiana, independiente del ambito en el que nos
movamos y hemos elaborado un calendario de Sesiones para el afio 2025, en principio tenstiales
¥ Que esperamos cuenten con vuestra participacion e inferés,

MANUEL MUNOZ GARCIA DE LA PASTORA
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COMISION SOCIO
CULTURAL
PRESENTACION DEL
LIBRO LIBELULA BLANCA
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COMISION SOCIO CULTURAL

CONCURSO POSTALES NAVIDENAS

1° PREMIO

Aurora Salvador Bedoya
Ganadora del | concurso de felicitaciones
navidenas de ICOMAV

MEMORIA 2024
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OTRAS
ACTIVIDADES

Convenio de colaboracion de la Real Academia de
Medicina de Salamanca y Colegio Oficial de
médicos de Avila para la financiacién del Premio
“llustre Colegio Oficial de Médicos de Avila - Real
Academia de Medicina de Salamanca

PRENo,

1007,
L
REAL oy EDIGog

LG

DE Ay
DI e CADE
SALAy . N

premio “llustre Colegio Oficial de Médicos de Avila- Real Academia de Medicina de

Salamanca” al autor o autores del mejor trabajo cientifico publicado en 2022/2023 sobre investigacién médica bésica o
aplicada, realizada por médicos con actividad profesional en la provincia de Avila,

Se presentaron dos trabajos. Se concedio el premio a: Dr. D. Julio Davila Valls, primer autor del trabajo: Recovery of
polyclonal immunoglobulins during treatment in patients ineligible for autologous stem-cell transplantation is a prognostic
marker of longer progression-free survival and overall survival. Julio Davila, Verdnica Gonzalez-Calle, Fernando Escalante,
Seila Cerdd, Noemi Puig, Ramdn Garcia-Sanz, Abelardo Barez, Carmen Montes, Rosa Lopez, José Maria Alonso, Carlos
Aguilar, Aranzazu Garcia-Mateos, Jorge Labrador, C. Aguilera, Alfonso Garcia, Roberto Hernandez, Maria-Victoria Mateos,
Enrique M.Ocio

Br J Haematol. 2022; 198:278-287.

MEMORIA 2024 bt



Bajo el lema “Liderando la profesién. Comprometidos con la sociedad y los médicos”, el
Consejo General de Médicos (CGCOM) reunid los dias,3,4 y 5 de noviembre en Madrid a las
juntas directivas de todos los colegios de médicos de Esparia para abordar los principales retos
de la sanidad y de la profesiéon en la actualidad y en el futuro mas inmediato.

Apoyo institucional

Esta cita clave para la sanidad y la profesion médica conté con el respaldo de las
administraciones con la participacién de la ministra de sanidad, Carolina Darias, el ministro del
Interior, Fernando Grande-Marlaska, la vicepresidenta segunda del Congreso de los Diputados,
Ana Pastor, el presidente del Parlamento de Andalucia, Jesls Aguirre, el consejero de sanidad
de la Comunidad de Madrid, Enrique Ruiz Escudero; el secretario de Estado de Salud Digital,
Juan Fernando Montalvo y la directora general de ordenacién profesional, Celia Gomez, entre
otros.

Respaldo internacional

Numerosos representantes de la profesion médica a nivel internacional también acudieron a
este foro. Asi, el presidente de la Asociacién Médica Mundial (AMM), el Dr. Osahon Enabulele
y el presidente de la Unién Europea de Médicos Especialistas (UEMS), el Prof. Vassilios Papalois
participaron a través de un video mientras que la presidenta de la Confederacién Médica de
Iberoamérica y el Caribe (CONFEMEL), la Dra. Zaida Arteta intervino en la inauguracion.
También estuvieron presentes la Dra. Soledad Iglesias, secretaria general del Sindicato Médicc
de Uruguay; el Dr. Jeancarlo Fernandes Cavalcante, presidente da Comunidade Médica de
Lingua Portuguesa y Vicepresidente del Conselho Federal de Medicina de Brasil (CFM); la Dra.
Dilza Teresinha Ambrés Ribeiro, secretaria General del CFM; el Dr. Hideraldo Luis Souza
Cabega, coordinador de la Cadmara Técnica de Muerte Encefdlica del CFM; la Dra. Maritza
Espafia, presidenta del colegio médico de Guatemala: el Dr. Roberto Baquero, director
ejecutivo del colegio médico Colombiano; el Dr. Joao Grehno, secretario general de la UEMS y
el Dr. Andreas Papandrois, vicepresidente de la UEMS.

Todos los expresidentes del CGCOM junto al Dr. Cobo

La VII Convenciéon fue también histdrica porque reunidé a todos los expresidentes del Consejc
General de Médicos: Dr. Ramiro Rivera Lépez, Dr. Alberto Berguer Sandez, Dr. Guillermo Sierra
Arredondo, Dr. Isacio Siguero Zurdo, Dr. Juan José Rodriguez Sendin y el Dr. Serafin Romerc
Aguit, junto al actual presidente, Dr. Tomas Cobo, en un momento crucial para la profesion y
para la sanidad en nuestro pais. Todos ellos mostraron a una profesion y una organizacion
unida y cohesionada para afrontar los retos actuales y futuros.

Homenaje a fallecidos

Otro de los grandes hitos de esta VII Convenciéon fue la celebracion del homenaje a los 125
companferos y compaferas victimas de la COVID-19 que fallecieron ejerciendo su profesién
para cuidar de los demas, un acto que por fin pudo llevarse a cabo y que conté con los
familiares de los fallecidos y los presidentes de los colegios de médicos. Siempre estaran en
nuestro recuerdo e inspiraran a futuras generaciones de médicos.

Temas de debate y analisis

Este evento contd con seis grandes foros de debate entorno a seis mesas que giraron sobre
las estrategias de planificacién y politicas de recursos humanos que afectan a la profesion, las
competencias profesionales; la ecologia y el cambio climatico; la transformacion digital; el
papel de la sanidad privada o las innovaciones en el Cédigo de Deontologia Médica.

Bajo este gran marco de la Convencidn también se celebraron Asambleas Generales y
reuniones de asesorias juridicas o responsables de comunicacion de los colegios de médicos
de Esparia, asi como tuvo lugar una charla magistral de la vicepresidenta segunda del Congresac
de los Diputados, Ana Pastor sobre “las reformas necesarias del sistema sanitario”.

El Consejo General de Médicos ha publicado las informaciones mas relevantes de esta VII
Convencidn de la Profesiéon Médica en su medio digital www.medicosypacientes.com donde se
puede acceder a los resumenes en abierto. Ademas, elaborard un ndmero especial de su
revista Profesion Médica con lo mas destacado de este foro y publicard un documento de
conclusiones de la misma ante la gran acogida y el éxito obtenido.
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Sin médicos,
no Ilay Medicina
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Bienvenidos

Colegio de Médicos de Avily
—_

REUNIONES

PERMANENTES PLENOS
18/03/2024 08/01/2024
02/09/2024 04/03/2024
02/12/2024 29/04/2024
27/05/2024
09/07/2024
08/08/2024
03/10/2024

04/11/2024
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COLEGIADOS POR TRAMOS COLEGIADOS POR SITUACION

TRAMO SEXO NUMTotal HOMBRES MUJERES
< 35 ANOS HOMBRE 40
MUJER 81 ACTIVOS 300 400
L2l JUBILADOS 159 69
>=35<45 HOMBRE 53
MUJER 98
151
>=45 < 55 HOMBRE 65
MUJER 88 NUMERO DE COLEGIADOS
153
940
>=55<65 HOMBRE 76
MUJER 107 920
183 900
>=65< 70 HOMBRE 94 880
MUJER 63
860
157
>= 70 ANOS HOMBRE 131 840
MUJER 32 820
163 200
928
780
760

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

MOVIMIENTO DE COLEGIADOS
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QUEJAS /RECLAMACIONES 2024

ENTRADA/REGISTRO

EN TRAMITE

RESOLUCION ESTIMATORIA
RESOLUCION DESESTIMATORIA

Oor N = N




AGRESIONES

En este 2024, las agresiones comunicadas al Colegio han
aumentado considerablemente, se han comunicado 5, de
las que 3 se han judicializado y otra ha ido a mediacion.

Tres han sido en el ambito hospitalario y dos en
primaria, en dos ha habido lesiones fisicas, todas han sido
de forma presencial, cuatro de ellas por discrepancias con la
atencion recibida y otra por discrepancias personalesy en
dos ha habido mas de un agresor.

Frente a las agresiones, tolerancia cero

Por favor, comunicarlas también al Colegio, estamos
para ayudaros.
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LIQUIDACION

DE CUENTAS

CUENTA DE EXPLOTACION -DATOS A 31 DE DICIEMBRE DE

CADA ARNO- DATOS 2024
INGRESOS TOTALES 293.066,05 €
Ingresos por actividad 38.230,80 €
Cuotas de colegiados 172.667,54 €
Cuotas de entrada 165,123, 14 €
Cuotas /7.544,40 €
Subvenciones 6.679,60 €
Otros 75.488,11 €
GASTOS TOTALES 329.622,77 €
Compras 4.814,77 €
Gastos de personal (desglosar Sueldos y Seguridad Social) 77.638,46 €
Sueldos 58.779,33 €
Seguridad Social de la Empresa 18.859,13 €
Retribuciones de los miembros de la Junta de Gobierno 6.879,60 €
Amortizaciones
Gastos financieros 120,00 €
Tributos 3.173,84 €
Servicios externos 26.139,60 €
Otros 210.856,50 €

RESULTADO NETO

-36.556,72 €

MEMORIA 2024
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PRESTACIONES PAGADAS EN EL ANO 2024

HUERFANOS CON DISCAPACIDAD 21.312,00 €
PRESTACIONES A MENORES DE 21 HPM 6.890,00 €
PRESTACION EDUCACIONAL A MENORES DE 21 22.833,00 €
RESIDENCIA DE MAYORES 0,00 €
PROLOGA ORFANDAD 2.650,00 €
JUBILADOS 5.310,12 €

TOTAL 58.995,12€

GESTION ECONOMICA

FUNDACION PARA LA PROTECCION SOCIAL

MEMORIA 2024
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